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L'ARMADIO COME PROGETTO
DI FELICITA

Ognuno di noi € molti
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CRCEA T TUOI ARMADI
ODISSCA

Questo percorso e pensato come un viaggio e ora e il
momento di tornare "a casa’, trovare il tuo posto
felice.

Crea 3 diversi armadi che vestiranno la tua vita nei
prossimi 5 anni.

Immagina 3 versioni di te completamente diverse

SFORZA TMUSCOLI CREATIVI

Armadio 1: cio che indosserai

Armadio 2: cio che indosseresti se tutto cambiasse
rispetto a cio che hai pianificato

Armadio 3: cio che indosseresti se |l
denaro e l'immagine non fossero un problema

Usa riviste, immagini, ritagli, stoffe e crea i tuoi
3 prototipi

Non esiste un armacdlio AB.C
ma solo3 Progetti A
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Condividi i tuoi 3 prototipi.

Quale armadio ti offre una maggiore sensazione di
benessere?

Quale invece ti fa sentire demotivata?

L ARMADIO COME PROGETTO DIFELICITA
IN COLLABORAZIONE CON GLIALTRI

Trova Supporter, Mentori, Community
Rifletti quando il tuo look fallisce
Che aspetto ha per te un armadio ben progettato?

Ricorda che non si smette mai di progettare.
Non esiste un armadio valido per sempre



L TUO ARMADIO
CLICE

Come ¢ il tuo armadio felice oggi?
Prova a descriverlo.

Il consiglio e quello di usare anche foto e immagini



